o o GHEAS
clrum&er erie
a ¥ = dal 08.08 al 16.08
compreS|
EIMTRKIES S & . N ANV. . CRBA
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDi
. SPAZI EARTH SALA WATER . SPIRIT SPAZI EARTH SALA WATER . SPIRIT SPAZI EARTH SALA WATER
Orario SPIRIT STUDIO : Orario Orario
. ESTERNI STUDIO ATTREZZI STUDIO STUDIO ESTERNI STUDIO ATTREZZI STUDIO STUDIO ESTERNI STUDIO ATTREZZI STUDIO
2:00 BOOTCAMP
GIULIA
. ) . R R .
9:30 B MATTE 9:30
SURF *
TRAINING 30" 10:30 10:30
MATTEO
GROUP
13:30 CYCLING 13:30 LiEBFI\?Ii"\I'A'IFERO
ALESSIO
LAB GIULIANO 14:30 14:30
BOOTCAMP
16:30 16:30 GIULIA
17:20
1820 ARIAL FLOW SUREE
: =0 TRAINING 30
ERIK
h18:15
GROUP
18:30 CYCLING 18:30
ALESSIO
REFORMER 1915 1915
SUNSET ERIK ~ :
19:30 19:30
Abbonamento Attivita comprese Abbonamento Attivita compreée Abbonamento Attivita comprese
SPORT PLUS : o BENESSERE PLUS or 1 | SPORT DI COMBATTIMENTO . Abbonamento dedicato
ACQUA [ | SMALL GROUP B Acquisto dedicato




Clut.

orario corsidal 03.08giov-sab zss

compresi
BIERNESS & DAY S EA
GIOVEDI' VENERDI SABATO
orarie | SPIRIT STUDIO SPAZI EARTH SALA WATER BAGNI orario SPIRIT EARTH SALA WATER BAGNI orario SPIRIT EARTH WATER BAGNI
ESTERNI STUDIO ATTREZZI STUDIO RIVIERA STUDIO STUDIO ATTREZZI STUDIO RIVIERA STUDIO STUDIO STUDIO RIVIERA
. . BOOTCAMP _ REFORMER
7:00 7:00 GIULIA 9:30 LAB ERIK
CYCLING
REFOR REFORMER
930 AR 1A 9:30 10:30 LAB ERIK
_ BOOTCAMP ,
10:30 CIULIA 10:30
SURF
TRAINING 11:30 10:30
30'MATTEO
GROUP
13:30 CYCLING 13:30 LiEBFaiQATEEz
ALESSIO
14:30 DOMENICA
SURF
, TRAINING ) BAGNI
16:30 20 MIN Orario RIVIERA
MATTEO
_ . _ GROUP
17:20 17:20 9:00 CVCLING
[
Orari del Club:
17:30 17:30
Lun-Ven 6.30-21.45
Sab 8.00-18.00
Dom Chiuso
MOBILITY 30’
18:30 18:15 .
GABRIELLA Orarl SPA
Lun-Ven 10.00-21.00
H19:00 H.19:00 Sdb 1000—1730
CGF::OUPG 19:00 GROUP Dom Chiuso
LI CYCLING

ALESSIO




	dal 03.08
	lun-mer
	orario corsi
	giov-sab
	dal 03.08

	orario corsi
	Orari del Club:  Lun-Ven 6.30-21.45 Sab 8.00-18.00  Dom Chiuso
	Orari SPA Lun-Ven 10.00-21.00 Sab 10.00-17.30 Dom Chiuso


