PLANNING CORSI ACQUA

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO

e  IDROBIKE . ACQUATONE ACQUAGYM INTERVALBIKE ' ACQUACIRCUIT
LVl ACOUAGYM GIULIA k] DANIELE 10.30 10.30 DAN[ELE 10.30 GIULIA 10.30 SALVATORE
PROGETTO ASL
ACQUA el NUOTO LIBERO
DI ACUAGYM GIULIA BEElE [DROBIKE GIULIA BEED] FUNCTIONAL 13.30 'GIUUA

LUNEDI' MARTED!' MERCOLED!'

Club.

FITNESS & DAY SPA

ACQUA
14.15 FUNCTIONAL

ol NUOTO EpKisl NUOTO 07.00 NUOTO
I | I[EERO REGAE | |[BEERO 21.10 LIBERO

INTERVALBIKE

18.40 GIULIA

ol NUOTO BERLGE NUOTO

VL _ . _ 21.10 il 21.10 muRizi=a{e]
TR ACQUAHIT GIULIA 19.30 “%?‘ﬂféfg” e (DROBIKE DANIELE

GIOVEDY VENERDI' SABATO
SCUOLA NUOTO

Wyl NUOTO Byl NUOTO 08.00 NUOTO
16.00 mERIEIS{oRN 16.00 EERIIS{e] 19.30 LIBERO

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO
DOMENICA

N SCUOLA NUOTO U  SCUOLA NUOTO |8 SCUOLA NUOTO L NUOTO BERELGE NUOTO 08.30 NUOTO

: ADULTI : ADULTI : BAMBINI B | IBERO BB | IBERO 13.30 LIBERD

SCUOLA NUOTO
ADULTI

SCUOLA NUOTO

S MY ACQUAMOTRICITA' Tutti i corsi sono su prenotazione

EMMA
Su WellTeam, codice struttura:
SEEN) PRIME BOLLE EMMA CLUBINTERAMNIA
Non riesci a partecipare? Ricordati

SCUOLA NUOTO SCUOLA NUOTO SCUOLA NUOTO SCUOLA NUOTO SCUOLA NUOTO SCUOLA NUOTO o
140 BAMBINI pd  BAMBINI e BAMBINI miad  BAMBINI 1010 BAMBINI e BAMBIN sempre di disdire la tua
SCUOLA NUOTO

Ty SCUOLANUOTO meepeey SCUOLA NUOTO pespee SCUOLA NUOTO BTl °SCUOLANUOTO pepey SCUOLANUOTO prenOtaZ|One
BAMBINI ’ BAMBINI ) BAMBINI ’ BAMBINI ) BAMBINI ’ BAMBINI

SCUOLA NUOTO —— SCUOLA NUOTO
BAMBINI ’ BAMBINI

13.30 13.30

SCUOLA NUOTO
BAMBINI

SCUOLA NUOTO

BAMBINI R

15.20

15.30 SEXEL PRIME BOLLE EMMA BERD]

17.00

SCUOLA NUOTO
BAMBINI

SCUOLA NUOTO

Seguici sui social:
BAMBINI

17.50 17.50 17.50

AGONISMO
GIORGIO

AGONISMO — AGONISMO

AR GIORGIO GIORGIO

18.40

f

Club.Interamnia

SCUOLA NUOTO
ADULTI

SCUOLA NUOTO . .
ADULTI @club_interamnia

19.20 19.30

SCUOLA NUOTO
ADULTI

SCUOLA NUOTO

i ADULTI

20.20

Per esigenze organizzative il club siriserva la facolta di modificare gli orari di apertura e
chiusura del centro, la programmazione delle attivita di gruppo e quella degli istruttori.

POLISPORTIVA INTERAMNIA SSD ARL ‘@R 0861240103 &4 info@interamniaclub.it - lun - ven 07-22 sab 08-20 dom 8.30-13.30



