ﬁztw%a orario corsidal 17.08 lun-mer

EILTMESS. R DAY.SRPA

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDi
) BIRIT STUDI SPAZI EARTH WATER STUD! , SPIRIT SPAZI EARTH WATER STUD! , SPIRIT SPAZI EARTH SALA WATER STUD!
Orario : SPIRITSTUDIO & gsreri STUDIO sTubio Orario STUDIO ESTERNI STUDIO sTubio orarie \  stupio ESTERNI STUDIO ATTREZZI sTublo
7:00
REFORMER _
LAB MATTEO 9:30
sure W
TRAINING 30" 10:30 10:30
MATTEO :
B30 | o 1330 REFORVER -
PISCINA IN ALESSIO PISCINA IN PISCINAIN
WIE" - MANUTENZIONE MANUTENZIONE "MANUTENZIONE"
14:30 14:30 -
LAB GIULIANO :
dal 17 al 23 dal 17 al 23 dal17al23 |
agosto agosto B0OTCAVP agosto
16:30 16:30 GIULIA
RIAPERTURA RIAPERTURA RIAPERTURA
LUNEDI 17:20 LUNEDV 17:20 LUNEDI
24 AGOSTO 24 AGOSTO 24 AGOSTO
SALFLC SURF
18:15 18:20 . TRAINING 30"
ERIK
h18:15
GROUP
18:30 18:30 CVELING 18:30
ALESSIO
REFORMER
19:00 SUNSET ERIK 19:15
19:30 19:30 19:30
Abbonamento Attivita comprese Abbonamento Attivita compreée g Abbonamento Attivita comprese
SPORT PLUS " 1 BENESSERE PLUS - [ | SPORT DI COMBATTIMENTO . Abbonahento dedicato
ACQUA SMALL GROUP B Acquisto dedicato




&m%ia orario corsidal 17.08

FITNESS & DAY SPA

giov-sab

ALESSIO

GIOVEDI' VENERDI' SABATO
Orario | SPIRIT STUDIO SETAURJI"(') ATS‘T’:'E’;ZI WATER STUDIO RBICE':L Orario sSTPL:E:I) SET’LRJI"(') ATST’;"E’;ZI WATER STUDIO :IC;':L Orario SETAURJI"(') WATER STUDIO RBIC&':L
H.9:00
BOOTCAMP REFORMER
7:00 7:00 GIULIA 9:30 LAB ERIK gé?lli:;
REFORMER . _ REFORMER ,\‘}.}
930 LAB MATTEO 9:30 10:30 LAB ERIK
_______________________________________ =~
PISCINA IN
_ BOOTCAMP _
1030 TS 1030 MANUTENZIONE
Jf—' J} dal 17 al 23
SURF agosto
TRAINING 11:30 10:30
30MATTEO N =~ RIAPERTURA
PISCINA IN PISCINA IN LUNEDY
GROUP
1330 reLNG MANUTENZIONE 1330 REFORMER MANUTENZIONE 24 AGOSTO
ALESSIO LAB MATTEO
dal 17 al 23 dal 17 al 23
agosto agosto
14:30 DOMENICA
RIAPERTURA SURF RIAPERTURA
16:30 LUNEDYI 16:30 ng‘,"ﬁ“ﬂ'ﬁf LUNEDI Orario ;@E’;/L
24 AGOSTO MATTEO 24 AGOSTO
17:20 17:20 9:00 CGYE(I?ILIiIPG
Orari del Club:
17:30 17:30 Lun-Ven 6.530-21.45
Sab 8.00-18.00
....................................... Dom Chiuso
18:30 18:15 Orari SPA
________________________________________ Lun-Ven 10.00-21.00
H 19:00 H.19:00 SGb 10.00-17.30
(\S(R(EKJP 19:00 GROUP Dom Chiuso
CYCLING CYCLING
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