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corsi per bambini:
Acquaticità, avviamento e scuola nuoto, dai 3 mesi ai 14 anni
Karate baby, tigrotti e agonisti, dai 4 anni.
Danza classica e moderna dai 4 anni.

corsi per adulti:
Power yoga e hatha yoga - Pilates base e avanzato - Funzionale - Gag - Zumba - Ginnastica dolce 
Circuit tone - Spinning - Heat programm - Step  - Acquagym - Acqua tonic - Bike&jump 
Acqua gag - Acqua antalgica - Acqua training - Acqua turbolence
Scuola nuoto per adulti

servizi:
Area SPA con idromassaggio, bagno turco e sauna
Piscine riscaldate 
Personal trainer 
Corsi privati di nuoto per adulti e bambini
Nutrizionista
Osteopata



Formule di adesione
Per rispondere alle tue esigenze abbiamo creato diverse tipologie di abbonamento. 

Le nostre soluzioni MY SPORT (palestra & corsi terra) o MY WATER (piscina & corsi acqua) ti permettono di allenarti come e quando vuoi.
L’area benessere (sauna, bagno turco, idromassaggio, relax...) è in omaggio! 

Pausa Pranzo

Ingresso
tra le 11:30 e 13:30
sabato & domenica FREE

a soli 45 €/mese
pari a 540 €/anno

UNDER

21

Under 21

Ingresso
libero

7 giorni su 7
 

a soli 45 €/mese
pari a 540€/anno

Sera

Ingresso
dalle 19:30

venerdì, sabato & domenica FREE
 

a soli 45 €/mese
pari a 540€/anno

Part Time 

Ingresso
entro le 16:30

sabato & domenica FREE

a soli 51 €/mese
pari a 610 €/anno

  

Full Time

 Ingresso
libero

7 giorni su 7

a soli 58 €/mese
pari a 690 €/anno

MY WELLNESS
e’ la FORMULA "all in one" GYM, POOL & SPA. 

Tua con un piccolo upgrade di prezzo di soli 100 €/anno.

INTEGRAZIONE
Vuoi aggiungere la PALESTRA o la PISCINA per un periodo limitato? 

1 mese 2 mesi 3 mesi 4 mesi 5 mesi 6 mesi
30 € 45 € 55 € 60 € 65 € 70 €

altre formule i plus
AD HOC RICARICABILE
La "tessera a scalare" pay per use, utilizzabile per accedere liberamente al Club (corsi, 
cardio fitness, piscina e spa) fino al completo esaurimento del credito precaricato

Taglio di ricarica 200 € 400 €

Validità  6 Mesi 12 Mesi

La tessera può essere ricaricata e non dà diritto
a rimborsi in denaro per l'importo contenuto
anche se parzialmente fruito. Potrà essere utilizzata fino alla data di scadenza associata ovvero
fino all'esaurimento del credito. Eventuale credito residuo può essere trasferito acquistando
una nuova ricarica entro la data di validità della ricarica in essere.

orario d’ingresso /
entro le 11:30
tra le 11:30 e le 15:30
tra le 15:30 e le 16:30
tra le 16:30 e le 20:30
dopo le 20:30

credito scalato
11 crediti
10 crediti
9 crediti

13 crediti
10 crediti

MESE PROVA ALL INCLUSIVE 
La soluzione ideale per provare il nostro club. Dedicata ai nuovi iscritti ovvero ex abbonati 
da oltre 12 mesi, costa solo € 90 ed include la quota Amministrativa Annua + accesso full time
+ 2 ingressi Prova Family & Friends + piano di allenamento + Cash Back di 50€. 
Infine, certificato Medico con ECG in omaggio

INGRESSO PROVA GRATUITO 
A tua disposizione oltre 50 corsi alla settimana, 20 attività tra cui scegliere, un'ampia sala fitness
perfettamente attrezzata, una meravigliosa area spa e una piscina dedicata all'acqua fitness.
Chiama lo 0362 569049 per comunicarci il giorno e l'ora in cui desideri venire a provare.

STAND-BY 
Le formule di abbonamento annuali o superiore ai 12 mesi (ad esclusione del certificato medico
e della Quota Amministrativa Annua) possono essere sospese da 30 giorni a 90 giorni.
Dettagli, prezzo & condizioni le trovi sul nostro sito o chiedi al desk.

ALTER EGO 
È possibile trasferire il proprio abbonamento annuale ad altra persona non iscritta al club, 
Il beneficiario potrà accedere al club fino alla scadenza prevista. Dettagli, prezzo & condizioni 
le trovi sul nostro sito o chiedi al desk.

CASH BACK 
il voucher di credito di valore% risoetto a quanto hai pagato oppure fisso, rilasciato ogni qualvolta
ti abboni al club! Ricorda di richiederlo e di non farlo scadere. Dettagli & condizioni le trovi sul
nostro sito o chiedi al desk.

Ricordiamo che per accedere al centro sportivo è necessario: prenotare tramite app 
ove previsto, essere in regola con la certificazione medica e la quota amministrativa, accettare il regolamento del centro e le disposizioni previste per legge. In nessun caso è previsto rimborso di quanto non fruito. 
li listino, le FAQ e le promozioni sono consultabili online su www.fitlandcenter.it

BUY NOW PAY LATER 
Ti ricordiamo che è possibile dilazionare le formule annuali da un minino di 2 ad un massimo 
di 6 mesi con soluzione quali ad esempio: Pagodil, PagoLight...


