p
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Giorni/Orari di' fRTURA del club

DICEMBRE Dalle Alle GENNAIO Dalle Alle

sab 21dic  08.30 18.30 gio2gen  15.00 21.30

dom 22 dic 09.00 13.00 vendgen  08.30 21.00
lun23dic  08.50 22.00 sab4gen  08.30 14.00
ven27dic  15.00 21.00 T ;
sab 28 dic 08.30 14.00 Il club restera chiuso il 24/25/26/31 dic

un30dic 08302130 OO

PLANNING CORSI FESTIVITA

i 10:30-11:30
ShB21Dic MERSEITl TUTTI | CORSI DEVONO ESSERE PRENOTATI TRAMITE APP
LUN 23 DIC 9:45-10:30 19:15-20:1 k 19:30-20:15 19:30-20:15 Q k] 2030-21:15 *
RCCAUA POWER Y] BODY PUMP A Lrmhs ..A.. i
VEN 27 Dic 19:15-20000 K
GAG h‘ﬁ Il numero minimo di partecipanti
SAB 28 Dic 5 affinché la lezione sia svolta ¢ 5.
TRAINING
LUN 30 Dic &5 19:15-20:1 19:30-20:15 1930-20:15 8 K
s o gGAGE soor v x| acale A
15:15 16:00 18:30-19:30 *]  19:30-20:15 19:45-20:30
VEN 3 Gen 19:15-20:00 *
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www.fitlandcenter.it/orari

SAB 4 Gen SRS m*



